RESTAURANT WEEK

9 Boulevard de I’Est x Rue DAKAR

de Kaolack - Point E |
Dakar
e +221 76 644 64 04 W
Réservation Souhaitée %
f
|

MIDI 10 000

ENTREES suchon

Polenta fritta e salsa al pecorino

Sticks de polenta frits en sauce au pecorino
Carpaccio di polipo
Fines tranches de poulpe et citronette
Carpaccio di manzo

Fines tranches de beeuf cru et citronette

P L A T S au choix

Pici cacio e pepe
Péates “pici” et leur sauce au pecorino et poivre
Filetto di orata con la sua salsa menta e zenzero
Filet de dorade et sa sauce menthe et gingembre - pommes au four
Risotto al ragu

Sauce tomate, viande hachée, céleri, oignons, carottes

Pizza Margherita fumée
Sauce tomate, provola fumée
Pizza Italia

Créme fraiche, feta, épinards, tomates cerises

DESSERTS au choix

Tortino di mele Tarte aux pommes
Tortino al pistacchio Fondant aux pistaches KITCHENPRO
Coppa al mascarpone e cioccolato
Coupe au mascarpone et chocolat

. BOISSONS .

FoLykRoME 1 Eau PM, 1 Boisson Pramosion Tusiaue | SENEGAL

ve | SENEGAL




RESTAURANT WEEK

9 Boulevard de I’Est x Rue DAKAR

de Kaolack - Point E |
Dakar
e +221 76 644 64 04 W
Réservation Souhaitée %
f
|

n
DINER 16 000

ENTREES suchon

Crocchette di patate e mozzarella

Croquettes de pommes de terre et mozzarella
Bruschetta provola affumicata e acciughe
Pain grillé, provola fumée, anchois
Spiedini provola affumicata e pancetta™ *Option Hallal

Brochettes provola fumée et lardon

PLATS s o

Penne alla siciliana
Sauce tomate, aubergines, mozzarella
Tagliatelle salmone e vodka
Tomates cerises, saumon fumé, vodka
Saltimbocca alla romana

Tranches de veeu, jambon crudo, sauge - légumes grillés

Pizza Margherita fumée
Sauce tomate, provola fumée
Pizza Esplosiva*
Sauce tomate, provola fumée, piment, saucisson pimentée, oignons,

champignons de Paris, saucisse, poivron, olives

DESSERTS au choix

Tortino di mele Tarte aux pommes K|TCHENPRO
Tortino al pistacchio Fondant aux pistaches

Coppa al mascarpone e cioccolato
Coupe au mascarpone et chocolat

= BOISSONS N

au choix cde | DESTINATION
ue | SENEGAL

POLYKROME

1 Eau PM, 1 Boisson




RESTAURANT WEEK

9 Boulevard de I’Est x Rue DAKAR

de Kaolack - Point E |
Dakar
e +221 76 644 64 04 W
Réservation Souhaitée %
f
|

DINER SELECT 25000

ENTREES suchon

Bufala et bresaola

Carpaccio de bresaola et mozzarella de bufflonne
Antipasto italiano*® (X2p)
Mix de charcuterie, fromages, légumes a I’huile
Bruschetta stracciatella et mortadella* *Option Hallal

Pain grillé, stracciatella, mortadelle

PLATS o

Gnocchi zucca e guanciale
Créme de courge et joue de porc
Risotto zucchine e salmone
Courgettes et saumon fumé
Gamberoni all’arancia

Gambas a l'orange - purée de patate douce

Pizza Verderosa
Créme de courgettes, mozzarella, courgettes grillées, saumon fumé
Pizza Ilaria

Créme de courge, gorgonzola, speck

DESSERTS au choix

Tortino di mele
Tarte aux pommes K|TCHENPRO
Tortino al pistacchio
Fondant aux pistaches
Coppa al mascarpone e cioccolato
Coupe au mascarpone et chocolat

Imprimé par <

=3 BOISSONS <&

e | DESTINATION
ue | SENEGAL

POLYKROME au choix sl

1 Eau PM, 1 Verre de vin, 1 Cocktail




Boulevard de I’Est x Rue
de Kaolack - Point E

Dakar |
e +221 76 644 64 04 W
, . o da
Réservation Souhaitée
W \
“ \3 ’

MENU ENFANT

au choix

Penne alla Bolognese
Sauce tomate, viande hachée, céleri,
oignons, carottes
Pizza P.M jambon*

Hamburger frites

DESSERTS

Mousse au chocolat

Glace

Imprimé par

=

POLYKROME

-

gence Sénégalaise de ‘ DESTINATION
Promotion Touristique | SENEGAL

DAKAR
RESTAURANT WEEK

|

5000

*QOption Hallal

au choix

KITCHENPRO




DAKAR
RESTAURANT WEEK

|

90 Rue Félix Faure
Dakar - Plateau

e +221 33 822 70 75

MIDI 10 000

ENTREES suchon

Bruschetta tomate mozzarella

Fleur de lys

PLATS o o

Burger effiloché du chef avec son pain multicéréale
Alloco ou sauce maison
Rouleau de poulet farci de petits Iégumes
Haricots a l'italienne

Sauce secreéete

DESSERTS au choix

Cheesecake San Sébastien sauce chocolat au lait
Boule surprise sauce chocolat noir
Crousti Exotica

BOISSONS s chox KITCHENPRO

1 Jus local, 1 Eau PM, 1 Soda

Imprimé par <
8

Agence Sénégalaise de | DESTINATION
POLYKROME Promotion Touristique ‘ SENEGAL




DAKAR
RESTAURANT WEEK

90 Rue Félix Faure
Dakar - Plateau

e +221 33 822 70 75

SOIR 16 000

ENTREES s choi

Salade croustillante de gambas
Salade Grecque et vinaigrette balsamique
Trio de cigare au 3 saveurs

Legumes, viande et poulet

PLATS o

Burger fagcon Mims
Filet de poisson pané dans son pain spécial Cowaf,
sauce mousseline
Frites de patate douce ou de manioc
Ballotine poisson crevette

Pommes de terre sautées aux herbes, sauce citron

DESSERTS au choix

Cheesecake San Seébastien sauce chocolat au lait
Boule surprise sauce chocolat noire

Crousti Exotica

BOISSONS au choi KITCHENPRO

1 Jus local, 1 Eau PM, 1 Soda

Imprimé par

= >

Agenc galaise de | DESTINATION
POLYKROME Promotion Touristique ‘ SENEGAL




19 Boulevard de
DAKAR
la Libération x RESTAURANT WEEK

Avenue Fadiga

Dakar - Plateau

e +221 33 849 06 49

MIDI 10 000

ENTREES s choi

Tartare de pomme de terre a I'alsacienne
Délice de melon aux légumes et croustillant de poulet

Velouté de potiron et mousse de chevre (végétarien)

P L A T S au choix

Fricassé de volaille sauce poivrade et pommes sautées a I'ail
Blanquette de lotte et riz pilaf aux petits Iégumes
Lamelles de beeuf jus au thym et juliennes de légumes

Wok de légumes et nouilles au curry madras (végétarien)

DESSERTS au choix

Brownies au chocolat
Tartelette aux fruits de saison
Religieuse au café

BOISSONS au choi

1 Jus local, 1 Eau PM, 1 Soda
KITCHENPRO

Imprimé par T
: Ag e Sén gl d DESTINATION
POLYKROME amotion Tou | SFNFGAL




19 Boulevard de
DAKAR
la Libération x RESTAURANT WEEK

Avenue Fadiga

Dakar - Plateau
e +221 33 849 06 49

SOIR 16 000

ENTREES suchon

Tartare de légumes a l'italienne
et croustillant de poulet
Salade casamancgaise aux gambas,
agrumes et cajou torréfié

Potage crécy au curry et croutons (végétarien)

PLATS o

Tournedos de beeuf,
julienne de légumes et suc balsamique
Pave de coryphene, écrasé de pommes de terre et coulis de poivron rouge

Linguine a la creme d’épinard et amande torréfié (végétarien)

DESSERTS au choix

Mi-cuit caramel et glace vanille
Forét noire
Assiette de fruits de saison

BOISSONS au cho

KITCHENPRO

1 Jus local, 1 Eau PM, 1 Soda

Imprimé par T
: Ag e Sén gl d DESTINATION
POLYKROME amotion Tou | SFNFGAL




DAKAR
RESTAURANT WEEK

26, Cité Comico en face
de Majorel x VDN
Dakar

e +221 77 292 09 09

DAMAS

BOULANGERIE - PATISSERIE - SALON DE THE

MIDI 10 000

ENTREES suchon

Salade Césars, poulet pané
Salade Thai aux crevettes

Salade composée

PLATS o

Big black burger au poulet pané
Médaillon de filet de boeuf, sauce aux champignons
Brochettes de fruits de mers
Accompagnements : Jardiniére de légumes sautés,

pommes sautées, riz blanc, pates, frites

DESSERTS au choix

Tarte aux fraises
Gdateau Sweet Damas

Fondant au chocolat et sa boule de glace

BOISSONS au choix

1 Jus local, 1 Eau PM, 1 Soda

MENU ENFANT 5000

au choix

Mini pizza
Hot Dog KITCHENPRO
Hamburger

Spaghetti bolognaise

Imprimé par

Boule de glace au choix G
= >

Gdteau au chocolat

laise de | DESTINATION
ue

POLYKROME SENEGAL

iq

Crépes 2 chocolats




DAKAR
RESTAURANT WEEK

U

|

26, Cité Comico en face
de Majorel x VDN
Dakar

e +221 77 292 09 09

DAMAS

BOULANGERIE - PATISSERIE - SALON DE THE

SOIR 16 000

ENTREES suchon

Salade de thon nigoise
Duo de gambas, salade verte

Mixte salade végétarienne

PLATS oo

Souris d’agneau, sauce chimichurri
Thiof braisé 300g
Coquelet grillé au feu de bois
Accompagnements: Jardiniére de légumes sautées,

pommes sautées, riz blanc, pdtes, frites

DESSERTS s

Café gourmand

Coupe de glace au choix

Fondant au chocolat et sa boule de glace
KITCHENPRO

BOISSONS au cholx

Imprimé par e

1 Jus local, 1 Eau PM, 1 soda A
@ I

Agence Sénég

alaise de DESTINATION
POLYKROME Promotion Touristique ‘ SENEGAL




Route des Almadies,
ancien Cacao 70.
Dakar - Almadies

e +221 77 751 48 48

Réservation Souhaitée

MIDI 10 000

ENTREES suchon

Salade fraise chevre soupgon de vinaigre balsamique

Croquettes aux crevettes, salade verte

PLATS o o

Burger facon dibi

Pizza 3 fromages, champignons et oignons caramélisés

DESSERTS au choix

Mug cakes chocolat

brochettes d’ananas caramélisées

BOISSONS au choix

1 Jus local, 1 Eau PM, 1 Soda

MENU ENFANT 5000

au choix

Filet de poisson
Fish and chips
Steak frite

Imprimé par Dessert + boisson + cadeau offert PN
=) =
Agence Sénégalaise de DESTINATION

POLYKROME Promotion Touristique | SENEGAL

DAKAR
RESTAURANT WEEK

KITCHENPRO




DAKAR
RESTAURANT WEEK

Route des Almadies,
ancien Cacao 70.
Dakar - Almadies

e +221 77 751 48 48

Réservation Souhaitée

SOIR 16 000

ENTREES suchon

Assiette tapas : mini gaufres, churros, pizza, salé
Cake salé au jambon, fromage frais avec sa salade
Salade exotique
fruits de mer , crudités, pamplemousse, avocat,

fruits de saison

PLATS o o

Brochettes d’agneau, semoule fine et sa sauce
Casserole de riz a la mexicaine aux crevettes
Risotto de coquillettes au fromage fondu

Raclette duo

DESSERTS au choix

Tarte citron meringuée
Mousse au chocolat éclat de passion

Créme brulée a la coco

BOISSONS i chon KITCHENPRO

1 Jus local, 1 Eau PM, 1 Soda

Imprimé par

=

POLYKROME




DAKAR
RESTAURANT WEEK

~ BOULANGERIE

9 55 Bd de St Louis
Point E - ancien LGM PATISSERIE - GLACIER
Dakar

e +221 77 272 20 20

SALON DE THE
RESTAURANT

MIDI 10 000
ENTREES suchon

Velouté de poisson
Croutons de pain de mie
Timbale de crevettes fraicheur exotique
Duo de sirop d’oignons et citron aigre doux
Salade, crevettes, sauce cocktail, ananas, tomate, avocat
Roule de jambon au chévre miel, ceuf mollet
Chips au betterave et aubergine

Salade, jambon, fromage de chévre, miel, ceuf

PLATS o

Piccata de baeuf, mozzarella panée
Jus de veau lié au champignon, pomme paille, beignet d’aubergine
Fine tranche de beoeuf, rondelle de mozzarella panée
Croustillant de cabillaud grillé
Creme pistou, pdate a filo, filet de cabillaud, légumes sautés

Gnocchis de pomme de terre aux poulets oignons frits

DESSERTS au choix

Salade de fruits tropicaux glace passion
Déme
Chocolat, arachide, pop-corn
Roti d’ananas caramélisé glace vanille aux romarins

BOISSONS au choix

1 Jus local, 1 Eau PM, 1 soda

KITCHENPRO
MENU ENFANT 5000
au choix
Imprimé par Mini burger
4 Nuggets de poulet “
@ Frites W
FoLyKROME Boisson e | SENEGAL

1 Boule de glace au choix




DAKAR
RESTAURANT WEEK

~ BOULANGERIE

9 55 Bd de St Louis
Point E - ancien LGM PATISSERIE - GLACIER
Dakar

e +221 77 272 20 20

SALON DE THE
RESTAURANT

SOIR 16 000
ENTREES o chor

Velouté de choux fleur, tatin de volaille
Potage de choux fleur, crémé, pommes de terre caramélisées,
émincé de volaille, pate feuilletée
Roulade de saumon fumé, poire caramélisée sur les toasts, vinaigrette
balsamique au miel
Bouquet de salade, saumon fumé, créeme citronnée,
poire et tomate caramélisées, toast
Carpaccio de langue de beeuf, sauce ravigote, allumette au fromage
Fine tranche de langue cuite, sauce, cornichons, ceuf dur, persil, carpe

hachée finement, allumettte de feuilletage

PLATS s o

Epaule d’agneau confite de S§h
Jus de cuisson lié, gratin dauphinois
Rosace de gambas fagon wok sauce litchi
Légumes sautés, carotte, courgette, poivron vert,
poivron rouge, poivron jaune

Large péte aux crevettes sautées et aux figues

DESSERTS au choix

Profiterole aux 3 parfums
Chocolat, fraise, vanille

Panna-cotta aux fruits rouges

Duo de réti chocolat KITCH EI\IPRO

Blanc et noir

Imprimé par

- BOISSONS >N

POLYKROME au choix

1 Jus local, 1 Eau PM, 1 soda

de | DESTINATION
ue | SENEGAL




DAKAR
RESTAURANT WEEK

Route des Almadies
Dakar

e +221 33 869 69 69
Réservation Souhaitée

KING FAHD PALACE

* Kk Kk Kk %k

HOTEL

DINER SELECT 25 000

ENTREES suchon

Salade de tomate aux crevettes
Salade Evasion
Emincé de poulet, tomate, mais, oignons, carotte, poivrons rouge,
vert, jaune et persil
Salade de chévre chaud
Salade chinoise
Feuilleté aux fruits de mer

Assiette de Nems

PLATS o o

Filet de Capitaine poélé, sauce vierge
Poélée de crevettes et de calamars aux épices
Supréme de volaille, sauce au curry
Filet de beeuf au poivre vert
Thiebou Dieune Diagga

Poulet Yassa

La poélée de Iégumes maison, banane plantain, gratin de patate

douce, riz safrané, pommes vapeur persillées

DESSERTS au choix

Emincé de fruits Exotiques, Gdteau Opéra a la creme anglaise

KITCHENPRO

Tarte a la noix de coco et sa boule de glace a la vanille

Bavarois aux fruits Tropicaux, Créme caramel, Tiramisu

— BOISSONS =
=) weron =

Agence Sénégalaise de | DESTINA

1 Soft drink, 1 Eau PM, 1 Jus de fruits i | SR

POLYKROME




9 7 Bis, Rue Victor Hugo

Dakar - Plateau DAKAR
RESTAURANT WEEK

e +221 76 578 56 55

L épicerie

ENTREES s choi

Salade caprese
Mozzarella, tomates, salade, sauce vinaigrette
Salade raviole pané
Foie gras et artichauts sautés aux noisettes
Tartine orientale

(Libanais) Labné, tomates olives

PLATS s

Fish and dip
Goujonnette de poisson
Sandwich poulet ou thon

Quiche du moment au poulet

DESSERTS au cholx

Tiramisu
Tarte crumble chocolat noir
Banofee

Banane, spéculoos, creme chantilly

BOISSONS au choix

1 Jus local, 1 Eau PM, 1 Soda

KITCHENPRO
MENU ENFANT 5000

au choix

o Gnocchis
Imprimé par ——
Quiche du moment ‘
@ Emincé de poulet laqué teriyaki ™
POLYKROME avec du riz ot | SENEGAL




DAKAR
RESTAURANT WEEK

7 Bis, Rue Victor Hugo
Dakar - Plateau

@ +221 76 578 56 55

L épicerie

ENTREES suchon

Salade raviole pané
Foie gras et artichauts sautés aux noisettes
Taboulé quinoa
Rouleau de poivrons rouges au thon frais
Salade caprese

Mozzarella, tomates, salade, sauce vinaigrette

PLATS s o

Emincé de poulet laqué tériyaki avec du riz
Rigatoni al arrabbiata
Sauce tomate épicée et parmesan
Burger signature
Filet de boeuf, chévre, tomates confites, tapenade, roquette,

pommes grenailles

DESSERTS au choix

Panna-cotta
Chocolat blanc
Salade aux fruits

Banofee

Banane, spéculoos, creme chantilly

BOISSONS au cho

1 Jus local, 1 Eau PM, 1 Soda

KITCHENPRO

Imprimé par <
e DESTINATION
ve | SENEGAL

POLYKROME o e




DAKAR

9 1 Avenue Hassan Il RESTAURANT WEEK

Dakar - Plateau

e +221 77 281 50 50 W

+221 33 823 40 48

Coffee Loft l

MIDI 10 000

ENTREES suchon

Salade Phuket au poulet
Salade nicoise au thon
Quiche au jambon - salade verte

PLATS o

Poulet au lait de coco et curry
Filet de viande en lamelle, créeme aux champignons
Filet de poisson a la sauce thai
Riz, frites ou légumes sautés

DESSERTS s o

Crépe au sucre
Salade de fruits

Créeme caramel

KITCHENPRO

BOISSONS au cho

Imprimé par 1 Jus Iocal, 1 Eau, 1 Soda -
(=) =

g galaise de | DESTINATION
POLYKROME Promotion Touristique ‘ SENEGAL




DAKAR

9 1 Avenue Hassan Il RESTAURANT WEEK

Dakar - Plateau

e +221 77 281 50 50
+221 33 823 40 48

Coffee Loft

SOIR 16 000

ENTREES suchon

Velouté aux champignons
Toast au saumon

Salade krispy chicken

PLATS s o

Gambas, sauce maison
Entrecéte
Sauce au choix : sauce champignon, poivre vert ou maitre
d’hétel
Brochette de poulet mariné

Riz, frites ou légumes sautés

DESSERTS au choix

Osmaliyé
Vermicelles a la créme
Salade de fruits
Mousse au chocolat

BOISSONS au choix KITCHENPRO

1 Jus local, 1 Eau, 1 Soda

Imprimé par P R
Agence Sénégalaise de | DESTINATION
POLYKROME Promotion Touristique ‘ SENEGAL




1 Avenue Hassan Il
Dakar - Plateau

e +221 77 281 50 50

+221 33 823 40 48

Coffee Loft

MENU ENFANT 5000

au choix

Spaghetti bolognaise
Croque - Monsieur
Penne a I'arrabiata
Filet de poulet panné (Fait maison)

Frites

DESSERTS au choix

Crépe au sucre

Glace vanille

KITCHENPRO

Imprimé par P

Agence Sénégalaise de | DESTINATION
POLYKROME Promotion Touristique ‘ SENEGAL




\
o

3 Villa n°10583,
Voie de Dégagement Nord
Dakar - VDN

+221 33 869 07 10

MENU ENFANT

PLATS

HAMBURGER
PIZZA
CHICKEN NUGGETS
BROCHETTE DE POULET

Frites, chips, légumes sautés

DESSERTS

Salade de fruits

Forét noire et sa glace vanille

BOISSONS

1 Jus local
1 Eau PM
mprim per 1 Soda

=

POLYKROME

=

énégalaise de ‘ DESTINATION
Promotion Touristique | SENEGAL

5000

au choix

au choix

au choix

KITCHENPRO




3 Villa n°10563, DAKAR
RESTAURANT WEEK
Voie de Dégagement Nord

Dakar - VDN

e +221 33 869 07 10

SOIR UNIQUEMENT 16 000

ENTREES suchon

Fataya de poisson sauce forte
Salade Africaine
Sankhal, niébé, mais, tomates, concombres,
oignons, thon, olives noires, huile végétale
Cocktail de crevettes sauce aurore
Crevettes, tomates, pamplemousses, laitues,

oignons, sauce cocktail

PLATS o o

Filet de boeuf sauce forestiere
Gambas grillées au beurre citronné et aux herbes fraiches

Tournedos de volaille sauce a I'estragon

Croquettes de patate douce, jardiniere de légumes, riz blanc,

gratin de carotte

DESSERTS au choix

Fondant de chocolat et sa boule de glace

Assiette de fruits frais

Pain perdu et sa boule de glace

BOISSONS au choix

1 Jus local

Imprimé par 1 Ea u PM

@ 1 Soda a

POLYKROME

KITCHENPRO




DAKAR
RESTAURANT WEEK

10 Rue de
Ziguinchor, Point E
Dakar

e +221 77 744 02 02

Réservation Souhaitée \a\, ',,J

Le Jardin Bhailandais

MIDI 10 000

ENTREES suchon

Yam Moon Seen
Salade de vermicelles aux crevettes et au poulet
Popiar Kai - (option végétarien possible)

Nems poulet (2p)

PLATS s ho

Paat Bai Ka Paow Nua
Boeuf au basilic et Iegumes sautés
Paat Kaow - (option végétarien possible)
Riz frit au poulet et légumes
Paat Thai Kung - (option végétarien possible)
Nouilles plates de riz sautées aux crevettes, ceuf,

pousses de soja et tofu

DESSERTS au choix

Salade de fruits

Tapioca au lait de coco

KITCHENPRO

BOISSONS au choix

Imprimé par

@ 1 Jus local, 1 Soda , 1 Eau PM a

Agence Sénégalaise de
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DAKAR
RESTAURANT WEEK

10 Rue de
Ziguinchor, Point E
Dakar

e +221 77 744 02 02

Réservation Souhaitée \a\, ',,J

Le Jardin Bhailandais

SOIR 16 000

ENTREES suchon

Tom Yam Kung
Soupe au lait de coco, crevettes et citronnelle
Kio Tio Lood - (option végétarien possible)
Rouleaux de printemps au poulet, facon Thai
Som Tam

Salade Thai de papaye verte

PLATS s

Nua Paad Prit Kang
Beeuf sauté au curry rouge, haricots verts croquants et pousses de
soja (légerement pimenté)
Paat Siou Kai - (option végétarien possible)
Nouilles jaunes sautées au poulet et aux légumes
Kung Tot Kraa Tiam

Crevettes sautées a l'ail

DESSERTS au choix

Nem banane chocolat

Salade de fruits

BOISSONS au choix KITCHENPRO

Imprimé par 1 Jus local, 1 Soda , 1 Eau PM “‘
- o

DESTINATION
POLYKROME Promotion Touristi ique ‘ SENEGAL




58, Rue Vincens, aEASKTAARURANT WEEK
Centre Ville

Dakar

O NESSEUANDITS

Réservation Souhaitée

RESTAURANT - TERRASSE

MIDI 10 000

ENTREES suchon

Taboulé
Salade libanaise de persil, blé, tomate, menthe, oignons, citron,
huile d’olive ou homos ou Babaganouge (Purée aubergines)
Sojok Tomates
Merguez libanaises flambées au citron

Salade de crabe et avocat

PLATS s o

Assiette Beyrouth
Assiette composée de falafil, taboulé, loubie bil zeit, rouleau
fromage, fatayer légume, babaganouge, homos
Mouton Farci a l'orientale
Agneau farci au riz, viande hachée, amandes, pignons de pin
Brochette Océane

Brochette de poisson, calamar, crevettes et légumes grillées

DESSERTS au choix

Mouhalabiyé
Créme a la fleur d’oranger
Osmalieh
Dessert libanais délicieux a base de créeme de lait et de cheveux

d’ange
Mousse au 2 chocolats KITCH E[\IPRO

B O I S S O N S au choix
Imprimé par P R
1 Jus | I (Gi b Bi
@ us local (Gingembre ou Bissap) “

1 Soda

POLYKROME AgEntEvSénéga\awsede DESTINATION

O\
Promotion Touristi ique | SENEGAL
1 Eau




58, Rue Vincens, aEASKTAARURANT WEEK
Centre Ville

Dakar

O NESSEUANDITS

Réservation Souhaitée

RESTAURANT - TERRASSE

SOIR 16 000

ENTREES suchon

Moutabal Farid
Purée d’aubergine sur un lit d’aubergine émincé, noix, mélasse de
grenadine ou Homos ou Taboulé ou Salade fattouche
Saucisses Libanaises ou variétés salées
Rissoles a la viande, légumes, rouleaux fromage et kibbis ou Homos
viande
Samke Harra

Poélée de poisson épicée

PLATS o

Fatte Aubergines
Pois chiches, lait caillé, pain grillé, pignons de pin sautés
Mixed Grill
Brochettes de filet, chiche taouk, kafta
Mouton Farci a l'orientale
Siyadieh

Riz au poisson & l'orientale

DESSERTS au choix

Knefe
Gdateau a la semoule au cceur fondant de fromage
Atayefs
Galettes farcies a la créme de lait
Layali Loubnan

Créme a base de semoule et de lait, le tout parfumé a I'eau de rose

et de fleur d’oranger K|TCHEI\IPRO

P BOISSONS au choix
mprimé par e
@ 1 Jus local (Gingembre ou Bissap) “

Agence Sénégalaise de | DESTINATION
POLYKROME 1 Soda Promotion Touristique | SENEGAL

1 Eau




RESTAURANT WEEK

9 VDN, Cité Keur Gorgui, DAKAR

en face de Mamamia
Dakar

e +221 77 294 63 30

MAISON AMIE'S

TRAITEUR - EVENEMENTIEL

MIDI UNIQUEMENT 10000

ENTREES suchon

Croustillant de calamars et salsa avocat
Bruschetta a I'ltalienne et pesto

Vol au vent fruits de mer, émulsion de bisque

PLATS oo cho

Wok de gambas, nouilles sautées et Iégumes croquants
Poulet grillé aux épices tandoori,
nan, raita de concombre et sauce ail

Dos de capitaine et caviar d’aubergine provencale

DESSERTS au choix

La boule magique de Amie’s
Honeymoon au caramel

Le paradis glace

BOISSONS au cholx

1 Jus local

1 Eau
! Soda KITCHENPRO

Imprimé par

= A

Agenc galaise de | DESTINATION
POLYKROME Promotion Touristique ‘ SENEGAL




+ DAKAR
RESTAURANT WEEK

154, Avenue Bourguiba ¢
avant la station OLA + .

Dakar M

e +221 33 824 16 69

R L
Réservation Souhaitée == - —
Ld Bdie D’ ﬂ[on‘fg
SPECIALITES VIETNAMIENNES
& CUISINE DU MONDE

DEPUIS 1976

MIDI 10 000

ENTREES suchon

Fatouch et son pain croquant
Salade libanaise a base de tomate, concombre, choux, persil salade
Taboulé Salade de persil a la libanaise
Nems poulet

Beignet de crevettes sauce aigre douce

PLATS s cno

Nouilles sautées aux légumes
Assiette taouk, ses frites et sa sauce ail
Assiette kafta et ses frites

Poisson grillé a la citronnelle et ses petits [égumes & l'aigre-doux

DESSERTS au choix

Fondant chocolat et sa boule de vanille
Affogato (Cafe surmonté de glace vanille)

Lychee au sirop

BOISSONS au choi

1 Jus local, 1 Eau, 1 Soda

MENU ENFANT 5000

Assiette de crispy et ses frites

Spaghetti bolognaise KITCH ENPRO

i . au choix
Riz cantonais

Poulet curry (Soft) et son riz blanc

Imprimé par

@ Coupe glacée N

Agence Sénégalaise de ESTINA
POLYKROME ri oy . i ‘

N Promotion Touristique gESNEé:E
Crépe au nutella




+ DAKAR
RESTAURANT WEEK

9 154, Avenue Bourguiba ¢

avant la station OLA + .

Dakar M

e +221 33 824 16 69

R L
Réservation Souhaitée == - -
Ld Bdie D’ ﬂ[on‘fg
SPECIALITES VIETNAMIENNES
& CUISINE DU MONDE

DEPUIS 1976

SOIR 16 000

ENTREES suchoi

Salade vietnamienne croquante
Salade chinoise
Assiette de sojok ou makanek
Saucisses libanaises épicées
Dynamite shrimp

Crevettes super piquantes

PLATS s hos

Assiette de falafel accompagnée de frites
Boulettes de pois chiches a la libanaise
Filet de boeuf, sauce aux champignons ou
poivre vert accompagné de frites

Crevette piquante a I'ananas

DESSERTS au choix

Perle de coco aux graines de haricot soja

Crépes glacées

Parfum au choix, sauce chocolat et amandes effilées

Beignets de fruits au sucre ou sauce chocolat KITCH ENPRO

BOISSONS au choix
emere 1 Jus local, 1 Eau, 1 Soda G
@ .

e | DESTINATION
ue | SENEGAL

POLYKROME o e




7 Rue Aristide Le Dantec
Dakar - Plateau

DAKAR
RESTAURANT WEEK

e +221 33 82249 70
+22177 012 18 40

Réservation Souhaitée

MIDI 10 000

ENTREES suchon

Oeufs pochés aux asperges et sa creme d’ail
Tartare de poisson a la vanille de Madagascar,
agrumes et baies rouges

Antipasti de Iégumes grillés au chévre frais et basilic

PLATS oo

Papillote de poisson coryphéne et sa julienne de Iégumes
Filet de poulet a la vanille de Madagascar,
réduction au lait de coco
Gratin de crabe a la Bretonne

Legumes sautés, riz, purée maison, frites, pommes sautées

DESSERTS s o

Nougat glace “maison” et miel de Guinée

Tiramisu au café

Coupe de fraises et sa créme de
mascarpone KlTCHENPRO

BOISSONS au chox
Imprimé par P R
@ 1 Jus local, 1 Eau PM, 1 Soda a

E.

o
4]
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9 7 Rue Aristide Le Dantec

Dakar - Plateau

DAKAR
RESTAURANT WEEK

e +221 33 82249 70
+22177 012 18 40

Réservation Souhaitée

SOIR 16 000

ENTREES suchon

Péaté en croite du Kermel
champignons, légumes croquants et sa poire confite
Mille-feuille d’avocat
crevettes, tomates, agrumes et parsemé de fruits de la passion

Carpaccio de poulpe sauce pistou et grenades

P L A T S au choix

Cassolette “TROPEZIENNE"” du chef
Gambas, carpe rouge, céleri, légumes et pommes de terre
Céte de veau importée a l'estragon sauce béarnaise

Poulet a la Basquaise et ses légumes confits

Légumes sautés, riz, purée maison, frites maison, pommes

sautées, gratin dauphinois et pommes vapeur

DESSERTS au choix

Pavlova aux fruits de la passion

Capuccino de fruits exotiques, parfumés au citron vert

Galette Tropézienne a la vanille de Madagascar

BOISSONS au cho

1 Jus local, 1 Eau PM, 1 Soda
Imprimé par P
= —
Agence Sénégalaise de T
e il

DESTINATION
POLYKROME Promotion Touristique | SENEGAL

KITCHENPRO




En face les Mamelles
Renaissance
Dakar
e +221 78 389 19 94
HOME AWAY FROM HOME

ALL DAY
BRUNCH MEAT ME

16 000

BBQ melt club sandwich aux choix
Poulet ou viande tendre
Oignons caramélisés, fromage fondu
Sauce maison
GEufs au choix
Frites épicées
Gaufre belge,

chantilly vanille maison avec caramel et fruit de saison

BRUNCH OCEAN TIME

16 000

Crabe cake, sauce Hollandaise foam
CEuf poché
Crispy potatoe
Salade
Fruit de saison avec yogourt

Pancake caramel

BOISSONS KITCHENPRO

Boissons chaude et froide

Imprimé par .
gence Sénégalaise de | DESTINATION
POLYKROME Promotion Touristique ‘ SENEGAL




DAKAR
RESTAURANT WEEK

9 4 Rue Galandou Diouf

Dakar - Plateau

G +221 33 823 88 02

MIDI 10 000

au choix

Assiette Yerevan

Homos, moutabal, végétarien sarma, kebbe,

meat borek, kavurma, frites

Assiette Damas

Homos, moutabal, végétarien sarma, kebbe,

meat borek, kebap antep

Assiette Beyrouth

Homos, moutabal, végétarien sarma, kebbe,

meat borek, riz oriental a la viande

DESSERTS au choix

Banane caramélisée
Assiette de fruits

Crépe Suzette

BOISSONS au cho

KITCHENPRO
1 Eau PM, 1 Soda

Imprimé par P
Agence Sénégalaise de ‘
Promotion Touristique

o
4]
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DAKAR
RESTAURANT WEEK

U

|

9 4 Rue Galandou Diouf

Dakar - Plateau

e +221 33 823 88 02

SOIR 16 000

ENTREES suchon

Homos
Atom
Poivron rouge, piment, fromage blanc, noix de cerneaux

Ecrase d’aubergines

PLATS o

Paella fruits de mer
Assiette d’Alep
3 Brochettes (Viande, poulet, kafta)
Legumes grillés
Dibi poulet

Fajita mixte

DESSERTS au choix

Fondant au chocolat

Apple pie
Knefé Nabulsiye

B 0 I S s 0 N S au choix KlTCHENPRO

1 Eau PM, 1 Soda

Imprimé par <
@ Agence Séné

g galaise de | DESTINATION
POLYKROME Promotion Touristique ‘ SENEGAL




DAKAR

9 A cété de I'IPRES RESTAURANT WEEK

|

Point E - Dakar

e +221 78 290 0909

susH1 BAR

POINT E

MIDI 10 000

ENTREES SUSHIS

au choix 8 Piéces

Soupe Miso
Salade de Choux

2 Sushi Crevette
3 California Saumon Avocat Cheese

Chicken Pops

2 Nems (Boeuf, Poulet ou Crevette) 3 Maki Végétarien

PLATS o

2 Gambas Tempura
3 Gyozas (Boeuf, Poulet ou Crevette)
2 Yakitori (1 Beeuf, 1 Poulet)
Fried Rice
Ou

Japchae ou Young Chow Rice

DESSERTS au choix

Nem Nutella Banane

Brochette de Fruits

Boule de Coco

BOISSONS au choi

1 Eau PM,1 Soda

KITCHENPRO

Imprimé par

=) =

Agence Sénégalaise de | DESTINATION
POLYKROME Promotion Touristique ‘ SENEGAL




DAKAR

9 A cété de I'IPRES RESTAURANT WEEK

|

Point E - Dakar

e +221 78 290 0909

susH1 BAR

POINT E
SOIR 16 000

ENTREES SUSHIS

au choix 16 Piéeéces
Soupe Miso 4 Black Crunchy Surimi Avocat Cheese
Mini Kani Salade 4 Crispy Spicy Tuna
Popcorn Salmon 4 California Saumon Tempura
Beignet de Crevette 4 Maki Crevette Tempura

PLATS o

Yakisoba (Bceuf ou Poulet)
Panang Curry (Beeuf, Poulet ou Crevette)

Beef Don Buri

DESSERTS s

Spring Roll Nutella Coco
Fondant au Chococlat

Boule de Coco

BOISSONS au chox

1 Eau PM
1 Soda
1 Mocktail

KITCHENPRO

Imprimé par P TR
: Agence Sénégalaise de | DESTINATION
POLYKROME Promotion Touristique ‘ SENEGAL




4 Boulevard El Hadji
m DAKAR
Djily Mbaye RESTAURANT WEEK

Dakar - Plateau

e +221 77 498 90 91

Réservation Souhaitée

MIDI 10 000

ENTREES o choi

Empanadas
Pate brisée d’aji de poulet rdpé et trempée dans une sauce jaune
2 Pcs Tacos
Poulet et crevettes

4 Pcs California

P L A T S au choix

Steak au poivre (Viande saisie dans du beurre et du romarin, servie avec
de la purée d’haricots trempée dans de la sauce au poivre)
Encre de calamar (Calmar farci au poulpe, crevettes dans sa sauce a
I’encre noire et a la noix de coco)
Aéroport Nikkei, riz cantonnais au poulet

Risotto végétarien aux légumes et tofu frit

DESSERTS au choix

Fondant au chocolat
Tarte au citron
Crépe au chocolat

BOISSONS au chox

1 Jus local, 1 Eau PM, 1 Thé, 1 Café

MENU ENFANT 5000
KITCHENPRO

Steak + Frite + 1 Boisson soft drink

au choix

Imprimé par

Poulet + Riz + 1 Boisson soft drink “
= =

Agence Sénégalaise de | DESTINATION
POLYKROME Promotion Touristi ique | SENEGAL




4 Boulevard El Hadji
m DAKAR
Djily Mbaye RESTAURANT WEEK

Dakar - Plateau

e +221 77 498 90 91

Réservation Souhaitée

DINER SELECT 25000

ENTREES suchon

Crevettes Tempura
Tortilla
Tortilla a base de pomme de terre,
recouverte d’aji amarillo et de tranches de bceuf

4 Pcs Sushi California Spéciaux

PLATS s o

Lomo tori
Filet de boeuf mijoté dans du beurre de miso et du romarin,
servi avec des pommes de terre et des édamames
Saumon des andes
Saumon recouvert de sauce maracuya,
purée de carotte et de pomme de terre, chalaquita des andes
Fettuccine au poulet Curry
Fettuccine avec sauce au curry et poulet grillé
Risotto végétarien

Riz moelleux, parmesan, tofu mariné et pané

DESSERTS au choix

Fondant au chocolat

Tarte au citron

Crépe au chocolat

KITCHENPRO

BOISSONS au choix

Imprimé par PR
1 Jus local, 1 Eau PM, 1 Thé, 1 Café \ '
@ -

ence Sé le | DESTINATION
POLYKROME Promotion Touristique SENEGAL




Boulevard DAKAR
RESTAURANT WEEK
Martin Luther King

Corniche Ouest - Dakar

e +221 33 839 90 39

TERROU-BI

Uniquement sur Réservation
RESORT

* * Kk K Kk
DAKAR

DINER SELECT 25000

ENTREES suchon

Salade fraicheur de Lébou
Filet de poisson du jour, calamars, crevettes et vinaigrette au tamarin
Salade de sorgho aux agrumes et légumes croquants, sauce madd
Salade césar au poulet pané, bacon de beeuf, parmesan

et noix de cajou concassées

PLATS s o

Demi-poulet grillé au feu de bois
Attiékeé, alloco et sauce casamancaise
Gambas réties, sauce diaga-thiep

Cari de gnocchis aux légumes

DESSERTS au choix

L’incontournable pain perdu du Terrou-Bi
Panna-cotta de bissap rouge

Assiette de fruits frais maison

BOISSONS au choix

Eau plate ou pétillante KITCH ENPRO

Sélection de jus de fruits
Bouye, Bissap, Gingembre

Sélection de sodas

Imprimé par P
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o
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Uniquement sur Réservation
9Route de la Corniche
Ouest - Dakar ’ i
O +221338693333 a w ‘ h
.

DINER SELECT 25000

DAKAR
RESTAURANT WEEK

ENTREES suchon

Salade de crevettes, avocat et mangue
Servi avec une vinaigrette de moutarde au miel et bissap
Velouté de pommes de terre et petits pois
Dorés, croustillants parfumés a la creme fouettée a l'aneth
Salade d’agrumes exotiques
Servi avec des quartiers d’agrumes sélectionnés, radis, aneth, tomates
confites, fenouil, vinaigrette de moutarde citronnée, pomme verte et

huile d’olive extra vierge

PLATS o o

Filet de Capitaine a Acqua pazza
Servi sur une purée de céleri-rave, avec tomates cerises et ail confit,
crémeux de pommes de terre colcannon, brocoli et émulsion de sauce Z
beurre blanc citronnelle
Escalope de beceuf au citron
Tomates cerises confites, courgettes et pommes de terre réties a l’ail et C
aux herbes de romarin, servies avec un demi-glacage
Poitrine de poulet en croiite d’herbes et mozzarella

Tomates cerises confites, courgettes, pommes de terre réties a l'ail et

demi-glagage au romarin

DESSERTS au choix

Buzzle au chocolat création du chef

Rempli de compote de fruits rouges avec une sauce caramel
Bavarois de petits fruits des bois KlTCHENPRO
Sauce aux fraises et chocolat blanc

Fruits frais de saison avec sorbets artisan

= BOISSONS <&

de | DESTINATION
ve | SENEGAL

au choix
1 Jus local, 1 Eau PM, 1 Soda

POLYKROME




2073 Avenue DAKAR
RESTAURANT WEEK

Abdoulaye Fadiga
- NN QVOTE L

e+221 77 644 68 69

DAKAR

DINER 16 000

ENTREES suchon

Roulade de patate douce aux gambas
Taboulé de sorgho,
calamars frits a la marinade verte, vinaigrette thai

Cromesquis de chéevre du pays au sésame

PLATS s

Poulet curry, mangue et nadio frits
Brochette du pécheur mariné aux herbes
Capitaine, calamar, poulpe et gambas
Mini céte d’agneau dans le carré,

mariné aux épices du pays

DESSERTS au choix

Tarte au miel
Gateau café Touba
Tarte a la semoule

KITCHENPRO

B o I S s o N S au choix
Imprimé par <,
@ 1 Jus local, 1 Eau PM, 1 Soda . N

Agence Sénégalaise de | DESTINATION
POLYKROME Promotion Touristique ‘ SENEGAL




2073 Avenue DAKAR
RESTAURANT WEEK

Abdoulaye Fadiga
- NN QVOTE L

e+221 77 644 68 69

DAKAR

DINER SELECT 25000

ENTREES suchon

Salade de langouste, pamplemousse, avocat et cceur de palmier
Carpaccio de bars Novotel

Salade de patate douce a la langouste vinaigrette thai

PLATS s

Mini mixed grill
Langouste, poulpe, calamar, gambas et mérou
Brochette de gambas panée au cacahuete du terroir,
alloco sauté aux léegumes du pays
Souris d’agneau confite,

fonio au beurre et noix de cajou pimenté

DESSERTS au choix

Choux croustillant sauce chocolat avec sa glace vanille ou
pistache
Café gourmand Novotel
Madeleine, sorbet de nougatine glacée, framboise,
creme brulée au chocolat moelleux
Cheesecake basque

KITCHENPRO

BOISSONS au choix
Imprimé par P TR
@ 1 Jus local, 1 Eau PM, 1 Soda “
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9 10 Rue Colbert, Place

de I'Indépendance l ' I I m o aEASKTAARURANT WEEK
Dakar - Plateau

e+221786318282 HOTELS AND RESORTS
D akar Ter anga
n V4
DINER SELECT 25000

ENTREES suchon

Nems de volaille de Ngaparou,
petite salade mélée et agrumes du moment
Mille-feuille croustillant au brunoise de betterave a la créme
et rosace de saumon fumé
Rémoulade de céleri, avocat, coeur de palmier,

gambas et pomme de terre a la coque

P L A T s au choix

Effiloché de boeuf aux épices du terroir,
polenta aux lentilles et aux herbes
Popiettes de veau fait maison, cannelloni aux brunoises de légumes
Mille-feuille de dorade a la tapenade sur un lit de légumes grillés
Tresse de capitaine a la gambas et son risotto de quinoa au parmesan
Lasagnes végétariennes
Feve, radis, fenouil, petit pois, choux-fleurs,
oignon rouge et salade roquette

Risotto aux choux-fleurs

DESSERTS au choix

Miroir glacé au bissap
Corne d’abondance au fruit du baobab

Tiramisu a la fraise du terroir

B 0 I S S 0 N S au choix KITCHEI\'PRO

Imprimé par 1 Jus local , 1 Eau PM , 1 Soda
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